Empresas

> Consultas de nutricdo presencial ou online

> Sess@es de avaliacao do estado nutricional dos colaboradores
> Criacao de conteudos informativos (infografias, newsletters,
ebooks, publicacdes para redes sociais, etc.)

> Sess@es de formacao (workshops, webinares, palestras, etc.)

Escolas

> SessOes de avaliacao do estado nutricional das criancas/jovens
> Programas e sessdes de educacdo alimentar

> Workshops, jogos didaticos e oficinas tematicas

> SessOes de formacao para pais, pessoal docente e ndo docente
> Criacdo de conteudos informativos

Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas (ERPI)

> SessOes de avaliacao do estado nutricional dos idosos
> Workshops, sessdes culinarias adaptadas

> SessOes de formacdo para cuidadores e colaboradores
de cozinha

> Cria¢do de conteudo informativo

SERVICOS

Consultas de nutricao

> Consultas de nutricdo
> Consultas de nutricdo ao domicilio

Restauracao
(cantinas, refeitorios, restaurantes, cafetarias)

> Elaboracdo e revisdo de ementas/menus e pratos

> Elaboracao e revisdo de fichas técnicas

> Melhoria do perfil nutricional de pratos, ementas/menus e produtos
> Desenvolvimento e formula¢do de produtos

> Colaboracdo com empresa concessionaria ou apoio na auto-gestdo
do servi¢co de alimentacdo

> Implementacdo, formacdo e auditoria em sistema HACCP

> Elaboracao de cldusulas técnicas do caderno de encargos

> Suporte em higiene e seguranca alimentar

> Elaboracao de rétulos alimentares

> Elaboracao de pareceres técnicos nutricionais

> Elaboracao de layouts de cozinha

> Consultoria em atribuicdo de certificacdo e vistoria

> SessBes de formacao (tedrica e On The Job)
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